Dramatherapie Praktijk

Dramatherapie kan zowel individueel, in een groep, met partner of
andere gezinssituaties gevolgd worden. Individueel of met uw partner
werkt u tijdens de sessie samen met de dramatherapeut.
Dramatherapie kan met inzet van non-verbale technieken de blokkades
in het handelen opheffen. Vooral als woorden niet meer genoeg zijn
kan de inzet van non-verbale technieken doeltreffend zijn.

Dramatherapie voor ouder en kind:

Voor gezinssituaties biedt de praktijk nu een speciaal aanbod
voor ouders die met hun kind via toneel aan de slag willen gaan
met het verbeteren van samenwerking tussen ouder en kind.
Toneelervaring is daarbij niet nodig.

Deze vorm van therapie kan zowel met het hele gezin als met een
deel van het gezin gevolgd worden. De therapie begint met een

kennismakingsgesprek gevolgd door een spelobservatie. Een sessie
duurt een uur. Aanwullend is er na 5 sessies een evaluatiegesprek.

Doel:

- De samenwerking tussen u en uw kind vergroten d.m.v.
spelenderwijs contact maken.

- Genieten van uw kind d.m.v. spelplezier.

- Succeservaringen opdoen om het geloof in uw eigen
kunnen op te bouwen.

- lets nieuws doen in de therapie dat niet rechtstreeks
gekoppeld is aan de dagelijkse problemen.
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Voor meer informatie verwijs ik u graag naar de website:
www.praktijk-backstage.nl

Ook kunt u bellen naar telefoonnummer: 0614686226

E-mailen kan ook naar: info@praktijk-backstage.nl




